出校時チェック表

	担当校
	氏名

	出向日時　（予定時間）　
　　　　　　年　　　　月　　　　日　　　　時　　　分　　　　～　　　　　時　　　　分

	出向目的

	場　所
	学校担当者名

	　　　チェック　　　　　月　　　　日   
	昨　日
	今　日

	体　　温
	起床時
	　　　　　　℃
	　　　　　　℃

	いつもと異なる
体調
	倦怠感
	
	

	
	咳
	
	

	
	のどの痛み
	
	

	
	たん
	
	

	
	鼻水・鼻づまり
（アレルギー/花粉症を除く）
	
	

	
	息苦しさ
	
	

	
	その他の症状
	
	

	
	14日以内に域外に出た
経緯があるか
	
	

	
	同居者に上記の症状が
あるか
	
	



＊該当する場合は「◯」をつけてください。

